1k mmmzmgmommmm \

PENGOBATAN

emenkes

) RS M. Djamil

HERPES
GENITAL

Pengobatan dapat menggunakan
antivirus yang berguna untuk:
Mempercepat
penyembuhan luka.
 Mengurangi rasa nyeri.
« Mencegah kekambuhan dan PENCEGAHAN
penularan ke orang lain. A bstinence

Menjaga diri dari berhubungan seks berisiko
Namun, saat ini belum ada obat
Be aithful

untuk menghilangkan virus herpes
sepenuhnya Setia pada pasangan

Dosis dan lama pengobatan C
tergantung dari tingkat keparahan ondom
dan frekuensi kekambuhan.

Untuk tatalaksana yang tepat, N D,-ug
konsultasikan dengan  dokter
Sp.KK/Sp.DVE

Menggunakan kondom saat berhubungan seksual

Tidgk menggunakan obat-obatan terlarang

E ducation

O O O O O O o Jangan berbagi alat pribadi seperti handuk atau KSM Dermatologi, Venerologi, dan Estetika
alat bantu seks. Divisi Infeksi Menular Seksual
Jaga kebersihan organ intim dan daya tahan I o et

tubuh. RSUP DR M Djamil Padang
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COULDYANL Pencegal Lebit Baik Dani Mengobati

Apa Itu Herpes
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. RS M. Djamil
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Genital? Bagaimana
Penu‘arannya? Gejala bisa muncul 2-10 hari setelah
Herpes genital adalah infeksi menular terinfeksi, antara lain:
) Herpes genital menular melalui Muncul lepuh kecil berisi air di
seksual (IMS) yang disebabkan oleh kontak langsung kulit ke kulit avea kalamin
virus Herpes Simplex (HSV), biasanya saat hubungan seksual (vaginal, Lepuh bisa pecah dan menjadi

luka yang nyeri.

Rasa gatal, terbakar, atau nyeri
(penyebab sariawan di mulut) juga saat buang air kecil.
Pembengkakan kelenjar di lipat
paha.

Pada beberapa orang, infeksi
Kontak dengan luka di area pertama disertai demam dan

mulut atau kelamin. pegal-pegal

HSV tipe 2, meskipun HSV tipe 1 anal, atau oral).

Penularan juga dapat terjadi
melalui:

dapat menular ke area kelamin.

Virus ini dapat menetap di dalam

tubuh seumur hidup dan dapat aktif

) Penggunaan alat bantu seks
kembali sewaktu-waktu, terutama yang dipakai bersama

saat daya tahan tubuh menurun. Dari ibu hamil yang

terinfeksi kepada bayi saat
persalinan.

Courtesy Divisi IMS,KSM
DVE RSMDIJ
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